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HUMAN'ISA XXII I
Du 6 au 12 Mars 



Jour 8 Lundi 6 Mars

Programme 

1

MÉTÉO

Au menu 

Grand soleil ! 30 °C

Bori-Bori, poulet, pastèque, jus de citron

Cette semaine est une semaine très importante pour le
chantier. Si tout se passe bien, nous terminons la phase
gros œuvre !

Une équipe s’attelle au coulage de la première moitié de la
dalle, un moment très attendu par tout le monde ! 

Une autre équipe pose les linteaux préfabriqués sur
chantier la semaine dernière. Leurs poids variant de 65 kg
à 180 kg, il faut réfléchir à comment les installer à 2,40
m de haut. Heureusement pour nous, une pelle  mécanique
prêtée par la mairie de Luque nous permet d'en soulever
quelques uns.

Côté maçonnerie, on met en place les chaînages verticaux et
on coffre les horizontaux. À l’atelier, l’équipe soudure
termine de préparer les fermes pour la pose prévue fin de
semaine.

Le fil a plomb 
notre meilleur ami ici 



Jour 9 Mardi 7 Mars
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MÉTÉO
Grand grand soleil ! 32 °C

Programme 
Aujourd’hui tout le monde déborde d’énergie! La très bonne
journée d’hier et les discours encourageants de nos chefs de
chantier motivent les troupes à tout donner pour terminer
dans les temps la phase gros œuvre.

Les mêmes équipes qu’hier se préparent et c’est parti pour
terminer de couler la dalle, continuer l'installation des
linteaux,  poser les briques manquantes, coffrer les
chaînages et ajuster les derniers détails en soudure.

Cette fois-ci, la pose des linteaux se fera manuellement
(même pas peur !) 

Les équipes rentrent du chantier fatiguées par ces intenses
journées et les fortes chaleurs, mais conservent assez
d’énergie pour chanter les plus beaux titres de Johnny dans
le bus du retour !

Au menu 
Salade de choux, pâtes au poulet, jus de citron 

Notre methode de levage des

linteaux ! 



Jour 10 Mercredi 8 Mars

Journée internationale des droits des femmes 
Aujourd’hui, nous mettons à l’honneur toutes les femmes du
chantier ! Elles sont 22 à tout donner tous les jours.

Les linteaux sont presque tous posés ! Nous commençons à
préparer les armatures des chaînages horizontaux et on
continue de couler les chaînages verticaux. 

L’équipe soudure se prépare à passer la nuit sur chantier
pour travailler. Ce travail de nuit s’impose pour pouvoir
utiliser l’espace nécessaire sans pénaliser les autres
équipes. Les demi-fermes sont toutes faites, il faut
maintenant les assembler pour former les fermes de 16 m de
long. 
On termine la préfabrication de la poutre en béton armé du
porche.

La journée se termine sur un magnifique coucher de soleil! 
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MÉTÉO
Grand soleil ! 31 °C

Programme 

Au menu 
Guiso de porotos ( haricots rouges cuisinés ), pudding, jus de melon 

Golden hour! 

immortalise par Pierre



Peinture au
goudron
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Jour 11 Jeudi 9 Mars

MÉTÉO
Pluie et nuages ! 27 °C

Programme 
Il semblerait qu'aujourd'hui, tout le monde se soit levé
en forme ! Dans le bus de 5h30, les chants basques
raisonnent.
 
Dès 6h, nous retrouvons l’équipe soudure qui a passé la
nuit sur le chantier pour travailler. Les fermes sont
assemblées et peintes ! Il faut maintenant les poser
(prévu pour vendredi).

Aujourd’hui, les derniers linteaux sont posés ainsi que
les dernières briques ! On peaufine les détails en
reprenant les encadrements des futures fenêtres et en
perfectionnant les joints.

Les armatures du chaînage horizontal sont posées et le
soir même nous coulons les 72 mètres linéaires de
chaînage en 1h ! Tout le monde est déterminé ! 

Au menu 
Tallarin de poulet, pâtes, salade mixte, jus de citron

pour proteger les fermes 
metalliques
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Jour 12 Vendredi 10 Mars

MÉTÉO
Grand soleil ! 32 °C

Programme 
Journée de repos pour 50 membres de l’association ! Ça fait du
bien de se poser un peu !

12 membres de l’association sont sur chantier toute la journée.
Grâce à eux, toutes les fermes sont posées le soir même ! Un
engin de levage nous permet de lever ces imposantes structures. 
La poutre en béton armé préfabriquée sur chantier ( par la team
préfa ) est également mise en place ! Cette poutre constitue
l'élément structurel principal du porche de notre édifice. 

Une équipe de 12 personnes se rend ce matin dans la communauté
indigène Ava Guaranies. Nous les rencontrons autour d’un
goûter, découvrant leur mode de vie et échangeant sur nos
différentes cultures. Ce moment de partage incroyablement riche
nous a tous permis de prendre conscience des besoins de ces
personnes.

Au menu 
Asado avec la communauté (barbecue) / salade de choux, pâte au
poulet et jus de melon 

Communaute

Ava Guaranies
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Jour 13 Samedi 11 Mars

MÉTÉO
Grand soleil ! 34 °C  

Programme 
6h30, le soleil se lève laissant apparaître les fermes
métalliques posées la veille. 

Aujourd'hui, l'équipe qui a posé les fermes est de
repos tant dis que l'autre équipe reprend le travail.
On monte les murs pignons ! On voit bientôt le bout de
la maçonnerie.

Une équipe continue de reprendre proprement au mortier
les encadrements des futures fenêtres.
Une team assainissement s'occupe de préparer les
coffrages des regards qui seront coulés sur place.

On peint également les pannes métalliques avec du
goudron pour les protéger des agressions. 

Au menu 
Salade mixte, poulet, pomme de terre, jus de melon 

Lever de soleil avec les fermes 



Jour 14 Dimanche 12 Mars
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MÉTÉO
Grand soleil ! 33 °C  

Programme 

Au menu 

Fin de la deuxieme
semaine !

Pâte, viande de boeuf, sopa Paraguaya, jus de citron

Différents postes de travail se profilent aujourd'hui.

Une équipe s'occupe de terminer le soubassement du
local poubelle et de poser les premières rangées de
briques, tandis qu'une seconde équipe met en place le
chaînage horizontal du portique. 

On installe également les coffrages des chaînages des
murs pignons et on termine de poser les briques des
longs-pans.

À l'atelier, les solives sont découpées et peintes ! 

À la fin de la journée, on prend le temps d'observer le
chantier et on se rend compte du travail déjà réalisé !
Nous sommes tous très très fiers de l'avancée. 

Sous le soleil Paraguayen 



Un grand merci !
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À tous nos partenaires 
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