
le journal de chantieR 

HUMAN'ISA XXII I
Du 26 Février au 5 Mars 



Jour JDimanche 26 Février

Ça y est c'est parti ! Nous embarquons pour l'aventure
HUMAN'ISA XXIII.

Jour j

Programme 

1

Rendez-vous 9h30 devant le bâtiment ISALAB pour
charger les caisses dans un minibus et les
valises dans un autre bus. Tout le monde court
partout !

10H, il est temps de dire au revoir aux familles
et amis venus assister à notre départ. C'est
parti pour 8h de bus jusqu'à Madrid.

Une fois arrivés à l'aéroport de Madrid, il faut
enregistrer les 41 caisses et les 62 valises !  
Nous apprenons tristement qu'un membre de notre
association, ne peut pas partir avec nous pour
des problèmes de visa... Nous faisons tout à
l'heure actuelle pour le faire venir au plus
vite.

23h45, nous décollons pour 12h de vol jusqu'à
Asunción ! 



Jour 1 Lundi 27 Février

Programme 

2

MÉTÉO

Au menu 

Grand soleil ! 32 °C

Salade mixte, poulet, manioc, pain à l'anis et jus de 
mangue

7h45, ça y est, nous sommes au Paraguay ! 
Dès que nous avons atterri, nous avons pris la direction
de la caserne des forces armés aériennes où nous dormons
pour poser toutes nos affaires.
 
11H, direction le chantier à Luque ! Nous retrouvons les
6 membres déjà sur place et nous sommes incroyablement
bien accueillis par toute la communauté Independencia II
(là où nous construisons). Tous les habitants se sont
réunis pour nous dire bonjour, les enfants nous ont
préparé des banderoles de bienvenue et le chef de la
communauté prend la parole pour nous remercier d'être là! 
Nous goûtons le premier repas Paraguayen préparé par les
femmes de la communauté.

14H, le chantier démarre avec l'équipe de l'après-midi ! 



Jour 2 Mardi 28 Février

3

MÉTÉO
Grand grand soleil ! 32 °C

Pose de la premiere pierre

Programme 
6h, l'équipe du matin démarre le chantier ! 
Le béton arrive à 11h pour couler les fondations.
Préalablement, nous avons préparé les fouilles et les
armatures.
En même temps, le ministère de la santé, le ministère du
développement social, le chef de la communauté, les
représentants de TECHO, les ambassadeurs et la
municipalité de Luque se rendent sur le chantier pour la
cérémonie de la première pierre. 

13h, il est temps de manger (un bon plat préparé par les
femmes de la communauté). L'équipe du matin rentre à la
base tandis que l'équipe de l'après-midi se met au travail
avec la pose des blocs de soubassement et l'assemblage de
la charpente. 

20h, fin de journée ! Retour à la caserne pour un bon
repas. 

Au menu 
Bori-Bori (farine de maïs et fromage), viande, jus d'ananas



Jour 3 Mercredi 1er Mars

4

MÉTÉO
Pluie tropicale avec orage! 25 °C

Notre bolideProgramme 
6h, Début du chantier avec le bétonnage des blocs de
soubassement et le coffrage des chaînages horizontaux.
Nous sommes rapidement stoppés dans nos activités par de
très très très grosses averses !
 
13h, L'équipe de l'après-midi prend la relève après un bon
repas !  
L'équipe du matin rentre à la caserne et se retrouve à
jouer  au foot contre les jeunes militaires (ils ont 18-19
ans et effectuent leur service militaire obligatoire).
Nous assistons donc à un super match Paraguay-France ! Les
supporters donnent tout des deux côtés ! Résultat du
match, 6-4 pour le Paraguay.
 
22h, les membres de HUMAN'ISA se retrouvent dans le
dortoir des garçons pour partager un petit verre tous
ensemble et rigoler des bêtises sur chantier. 

Au menu 
Sopa Paraguaya, manioc, viande et jus de fruits 

il nous transporte partout 



depart 5h30Jour 4 Jeudi 2 Mars

5

MÉTÉO
Pluie et soleil ! 27 °C

direction le chantier

Programme 
Aujourd'hui on pose les premières briques !

La team canalisation a terminé de tout mettre en place au
niveau de la dalle. Tous les tuyaux sont installés.

L'équipe de préfabrication continue de coffrer et de
couler les futurs linteaux. Ils préparent les coffrages
avec des pièces de bois et réalisent les armatures en
coupant et assemblant les cadres et les tiges. 

La team soudure termine la troisième demi-fermes ! Ils
assemblent tout eux-même, en soudant les pièces
métalliques préalablement découpées par leurs soins. 
 
Le chantier avance bien malgré les pluies très fréquentes.

Au menu 
Pâtes aux légumes, poulet cuit au four et jus d'orange 
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Jour 5 Vendredi 3 Mars

MÉTÉO
Pluie et soleil ! 28 °C

Programme 
Les deux teams continuent de poser les briques, nous sommes
déjà au cinquième rang. 
 
On commence à préparer le coulage de la dalle de lundi avec le
remblais des fondations et le nivellement de la zone.
 
La team de préfabrication et la team soudure continuent leur
travail dans le hangar.
 
Nous mettons en place le "casque rose" ! Chaque soir, lors du
repas et après le débriefing des chefs de chantier, nous
élisons tous ensemble les plus grosses bêtises techniques de la
journée ; une pour l'équipe du matin et une pour l'équipe de
l'après-midi. La personne ayant réalisé la plus grosse bêtise
doit porter le casque rose toute la journée ! 

Au menu 
Salade mixte, boulettes de viande et légumes et jus d'ananas 

1. Mortier
2. Pose de la brique
3. Verification du 
niveau et de l'aplomb
4. Joints 



7

Jour 6 Samedi 4 Mars

MÉTÉO
Grand soleil ! 34 °C  

Programme 
Aujourd'hui, la forte chaleur et le soleil se font
sentir ! Nous buvons en permanence et devons mettre de
la crème solaire toutes les 2h pour ne pas rougir.
 
Les murs se dessinent de plus en plus. On commence même
les réservations qui recevrons les menuiseries.  Des
habitants de la communauté viennent nous aider !

On ratisse une dernière fois le fond de dalle, on pose
le film de polyéthylène pour faire un joint de
dilatation. 

La team préfabrication préparent les derniers linteaux,
tandis que l'équipe soudure finie la septième demi-
ferme. 

Au menu 
Salade de haricots rouges, salade de pomme de terre,
poulet, sopa Paraguaya, jus de citron 

Casque rose : Sarah Burguière pouravoir gratter des jointsavec un niveau.Sorrel pour avoir fait unjoint latéral sans avoirfait l'horizontal.

SOudure des demi-fermes



Jour 7 Dimanche 5 Mars
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MÉTÉO
Grand soleil ! 35 °C  

Programme 

Au menu 
Riz, viande, sopa paraguaya, salade mixte, manioc et jus de
citron 

La chaleur ne baisse pas, les corps se fatiguent, nous
prenons des pauses régulièrement pour nous hydrater,
nous rafraîchir et manger des fruits.

Aujourd'hui, on découpe et on installe les treillis de
la dalle. Plusieurs personnes de l'équipe de l'après-
midi sont venus pour donner un coup de mains. Nous
peaufinons les derniers détails pour le coulage de la
dalle Lundi. 

Les murs montent de plus en plus haut, nous sommes déjà
au onzième rang,  et il devient indispensable
d'utiliser des échafaudages.

On continue de préparer les coffrages et les armatures
pour la poutre de l'entrée. 

Casque rose : Jéjé pour avoir donnerdes mauvaisesindications. Vincent pour avoir misune réservation à 1,5mdu tuyau.

Fin de la premieresemaine !



Un grand merci !
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À tous nos partenaires 
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