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Fin février 2023, les 62 étudiants de notre promotion s’envoleront
vers ce qui sera l’accomplissement de plus d’un an de travail au

nom de la solidarité internationale. 



Préparation du chantier : se former
et planifier
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Depuis le début du mois de janvier, l’ensemble des membres se forment aux métiers de
maçon, soudeur, électricien, plombier… 

Un petit groupe a participé à des formations en électricité grâce à l’association
Electriciens Sans Frontières (ESF) et au lycée Cantau. Michel Tranier et Jean-
François Giron, nous ont apporté des connaissances d’un point de vue
terminologique et de conception. Des travaux pratiques ont été organisés afin
d’apprendre à faire des raccordements électriques, de poser des prises…

ÉLECTRICITÉ

Une autre équipe a assisté à des formations en plomberie au Lycée Cantau.
Jean-François Giron a donné des cours afin de rappeler les bases de la
plomberie. Nous avons pu acquérir des notions théoriques sur la conception
d’un réseau de plomberie. 

PLOMBERIE

Une équipe a participé à 2 formations soudure à Mauléon grâce à Mattin Iriberry.
Ces formations nous ont permis de nous entraîner pour acquérir de l’aisance et
améliorer notre technique. Le professionnel nous a transmis des notions à
propos des méthodes de soudures, des contraintes et limites de chaque
technique, des risques et de la sécurité. Lors de notre dernière formation, nous
avons réalisé un modèle réduit de notre charpente afin de préparer notre projet :
cadence, mode opératoire, outils… 

SOUDURE
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Nous avons réalisé 4 formations de maçonnerie à Ondres grâce à l’entreprise
Joignaux. Par petits groupes de 10 à 20 personnes, nous avons participé à la
réalisation de murs séparatifs, de la préfabrication des armatures jusqu’aux
coulages du béton et la pose de parpaings. Sous la direction des chefs de
chantier et de Cédric Joignaux, nous avons appris plusieurs techniques pour
construire un mur maçonné en parpaings.

MAÇONNERIE

En février, nous aurons encore des formations de plomberie et également des formations de
pose de paroi en placoplâtre. 

Ces formations sont essentielles afin de préparer au mieux notre chantier, elles nous
permettent d’établir un planning cohérent et de déterminer le matériel dont nous auront
besoin. Les discussions avec les professionnels nous ont permis d’ajuster nos plans et nos
modes opératoires. Ces formations sont l'opportunité d'acquérir un savoir-faire et un savoir-
être.
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La logistique : les dernières étapes 
Le pôle logistique travaille à fond sur les derniers détails pour préparer au mieux notre

projet humanitaire. 

Nous avons souscrit à des assurances de groupe pour nous protéger en cas de vols,
de maladie ou de rapatriement… Chaque membre s'est inscrit sur Ariane afin de se
recenser au Paraguay pour la durée de notre séjour. Le sous-pôle a également
organisé de nouvelles formations pour développer un maximum de compétences
avant notre grand départ.

ADMINISTRATIF

L’entreprise Würth nous a envoyé beaucoup de matériels comme : des meuleuses,
des disques, des postes à souder, des outils de maçon et de charpentier et bien
d’autres choses qui sont essentielles pour exécuter nos travaux. Le sous-pôle a réalisé
un inventaire pour connaître le matériel dont nous avons besoin. Nous sommes
toujours à la recherche de partenaires pour le reste du matériel.

MATÉRIAUX / MATÉRIEL

La majorité du groupe a été vacciné contre la fièvre jaune et l’hépatite A. Les
infirmières de l’hôpital de la côte basque nous ont sensibilisé aux bons gestes à
adopter pour se protéger des maladies. Chaque membre a pris rendez-vous avec son
médecin afin de préparer une trousse médicale personnelle pour notre séjour au
Paraguay.

SANTÉ

Nous sommes en discussion avec des sociétés de transport pour les déplacements
Anglet - Madrid et nous planifions le départ de l’équipe de pré-mission. Nous
organisons aussi nos déplacements au Paraguay avec les forces armées aériennes
paraguayennes et la municipalité. 

TRANSPORT

Nous avons enfin choisi notre logement, nous serons hébergés dans la caserne des
forces armées aériennes paraguayennes. Cette caserne est située à 30 minutes du
chantier. Nous serons logés dans 2 dortoirs, l’un pouvant accueillir 20 personnes et
l’autre avec une capacité de 100 personnes, nous disposerons également de plusieurs
sanitaires. Nous pourrons manger le matin et le soir au sein de la caserne, les
militaires nous préparerons des repas locaux dans leur cuisine. 

VIE SUR PLACE 



L'équipe chargée de concevoir notre bâtiment a eu du pain sur la planche ce mois-ci.

En relation directe avec le ministère de la Santé, les réunions se sont enchaînées pour pouvoir
répondre du mieux possible aux cahiers des charges requis pour un centre de soins
paraguayen.
Les éléments techniques ont été déterminés avec les architectes du ministère, puis nous avons
réalisé les plans nécessaires au dépôt du permis de construire.

Il a finalement été validé par toutes les parties prenantes.

Nous nous sommes alors lancés dans le dimensionnement précis des techniques
constructives mises en œuvre, que cela soit le gros-oeuvre, la charpente, l'assainissement mais
aussi la plomberie ou l'électricité.

Aujourd'hui, l'objectif à un mois de notre
départ est de chiffrer l'entièreté de notre
projet et de réaliser les commandes aux
fournisseurs locaux.
En parallèle, nos chefs de chantier
réalisent nos modes opératoires, et
déterminent nos cadences de production
pour faire le planning de chantier.

Nous n’hésitons pas à travailler en lien avec nos professeurs, qui prennent le temps de nous
donner des conseils et nous transmettre leur expérience technique, nous les en remercions !
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La conception : les choix décisifs



L'éthique et innovation : aller plus
loin dans la solidarité 
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Nous faisons en sorte que les valeurs de la solidarité soient transmises à travers les 
générations.

En partenariat avec l'USEP (Union Sportive de l'Enseignement du Premier degré), nous avons
eu la chance de réaliser auprès des écoles Angloys des interventions sur notre projet.

La consécration de ce partage fut l'organisation d'un cross solidaire réunissant près de 300
élèves.
Durant cet événement sponsorisé par la MAIF, nous avons collecté des dons matériels et
financiers qui seront entièrement utilisés et redistribués à la communauté de Luque.  

Nous sommes aussi allés présenter notre
projet dans une école à Cestas, toujours
dans l’objectif de transmettre les valeurs
de la solidarité.

En parallèle de ces actes solidaires, nous nous sommes rapprochés de la
communauté de Luque.
Ces échanges permettront de répondre au plus juste à leurs besoins en
dehors de la construction du centre de soins.



La communication toujours en
action
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Toutes nos actions sont partagées sur l'ensemble de nos réseaux par les membres de la
communication pour que vous puissiez suivre notre avancée et nos engagements. 

Des posts sont régulièrement publiés sur nos différents réseaux (Facebook, Instagram, Tik Tok,
LinkedIn) mettant en avant nos événements, nos missions d'intérim et les avancements de
l'association. Suivez notre aventure sur nos réseaux sociaux !!

VISUELS

RÉSEAUX SOCIAUX

Déco au café des étudiants, affiches pour les événements, nouvelle plaquette, visuels divers
(logo, visuels de goodies…)

Vous y trouverez des informations sur l’association, les événements, l’histoire d’HUMAN’ISA,
notre projet. Vous aurez accès à toutes les “Actu d’HUMAN’ISA XXIII”
Cliquez sur : humanisa.org 

SITE INTERNET

un direct de 1h sur Côte Sud FM
deux interviews sur France Bleu Pays Basque 

Ce mois-ci, nous avons fait un passage à la radio et nous avons réalisé plusieurs interviews pour
des journaux.

Nous avons eu la chance de réaliser : 

MÉDIA

Des photos sont prises et des
vidéos sont enregistrées lors de
tous nos événements, nos actions
solidaires et nos moments forts de
l’association. Puis les montages
vidéos sont réalisés pour les posts
sur les réseaux sociaux. 

PHOTO / VIDÉO

human_isa HUMAN'ISA

http://humanisa.org/
http://humanisa.org/


Nos événements
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Ce mois de janvier a été rempli de nombreux événements, le pôle événementiel a travaillé à
fond pour vous proposer des événements variés. 

Le samedi 14 janvier, nous avons organisé un vide-
dressing à Bayonne. Grâce à l’aide de toute la
promotion, nous avons récolté un maximum de
vêtements et proposé une boutique bien remplie.  
Elle a tourné toute la journée, nous avons eu
beaucoup de monde. L’intégralité des bénéfices
revient à l’association HUMAN’ISA XXIII afin de
financer le projet. Les vêtements qui n’ont pas été
vendus seront donnés à la Croix-Rouge de
Bayonne afin d’aider les personnes dans le besoin.

VIDE DRESSING

Le dimanche 15 janvier, nous avons planifié un Kantaldi à l’église Saint Léon d’Anglet avec 2
groupes : Bezala sisters et Buhaminak. Cet événement nous a permis de récolter des fonds,
mais c’était surtout une belle opportunité de faire connaître l'association HUMAN’ISA XXIII et le
projet solidaire qui anime tous les membres depuis plus d'un an. 

KANTALDI



Le pôle événementiel a également organisé une tombola en ligne pour permettre aux
participants de gagner une planche de surf. 
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Le dimanche 22 janvier, nous avons organisé un tournoi de Mus à la Salle de La Perle à Saint-
Pierre d’Irube. Cet événement a réuni de nombreux amateurs et professionnels pour jouer
plusieurs parties et tenter de gagner le tournoi. Les joueurs pouvaient également tenter de
gagner un jambon en participant à notre tombola. Les membres de l’association avaient
préparé de bons petits plats et ils ont tenu une buvette afin que les participants puissent se
restaurer. Ce fut un beau moment de convivialité, les participants étaient ravis !

TOURNOI DE MUS

TOMBOLA

Une vente de livre le samedi 11 février à la bibliothèque de Quintaou 
Une vente aux enchères en ligne
Plusieurs tombolas

Pour le mois de février, nous vous préparons quelques événements avant notre grand départ : 

Vous trouverez toutes les informations des prochains événements sur nos réseaux sociaux. 

A gagner

Pour participer !
Tirage au sort le

19 Février  
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Nous soutenir 

LES DONS D'ENTREPRISES

Ce mois de janiver fut encore chargé en recherche de soutien, tous les membres
de l’association ont contacté leur réseaux de professionnels pour leur demander
de soutenir notre projet à l’aide d’un don. Nous avons presque atteint notre
objectif de 225 000 €, grâce à nos sponsors, c'est la dernière ligne droite pour
financer et soutenir notre projet solidaire  !

Vous faites partie d’une entreprise et vous souhaitez nous aider à financer et à 
construire notre centre de soins. Nous vous invitons à regarder notre plan de 

communication. 

https://drive.google.com/file/d/10ba61wGU4ZIJwx14m2W1IIaqnw18Qkmo/view? 
usp=sharing

Pour soutenir notre projet, vous pouvez nous contacter à l’adresse mail suivante : 
soutien.humanisa@gmail.com

LES DONS DE PARTICULIERS

Nous tenons à remercier tous les particuliers qui nous ont soutenus, grâce à eux,
nous avons atteint 79 % de notre cagnotte en ligne. C’est la dernière ligne droite,
alors on compte sur vous pour nous aider à construire un centre de soins au
Paraguay ! Vous pouvez faire un don grâce à notre cagnotte en ligne. Tous les
dons seront défiscalisés à hauteur de 66 %. 

Votre générosité nous permettra de faciliter l’accès
aux services de santé pour de nombreuses personnes
dans le besoin.

Si vous voulez soutenir notre projet solidaire, n’hésitez pas à parler de
l’association HUMAN’ISA XXIII à votre entourage et à votre réseau de

professionnels. 

https://drive.google.com/file/d/10ba61wGU4ZIJwx14m2W1IIaqnw18Qkmo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10ba61wGU4ZIJwx14m2W1IIaqnw18Qkmo/view?usp=sharing


Nos missions intérims

1 inventaire à Ustaritz
2 services à l’Aviron Bayonnais
3 services à l’Hormadi 

Nous avons réalisé plusieurs missions comme :  

Notre investissement et motivation n'ont pas flanché durant plus d'un an et demi, nous
avons donné de notre temps pour l'association. En effet, nous avons passé des nuits à faire
des inventaires, des soirées entières à servir à l'Aviron Bayonnais et à l'Hormadi, des week-
ends complets dans les vignes près de Bordeaux ... Ces nombreux efforts, nous ont permis
d'autofinancer une grande partie des frais de logistique du projet (vie sur place,
transport...).  Nous avons encore quelques missions d'intérim en février, nous espérons
atteindre les 50 000 € avant notre  grand départ vers le Paraguay, le 26 février 2023. 

Nous sommes toujours aussi motivés en ce mois de janvier, nous avons atteint les  
47 150 €. 

Nous n'aurions pas pu atteindre cet objectif sans notre responsable de missions
d'intérim Martin Dupouy qui nous a déniché un maximum de travail ! Mais surtout,

nous n'en serions pas là sans l'investissement personnel de tous les membres de
l'association !  

18 services à l'Aviron Bayonnais 
12 services à l'Hormadi 
1 service au Casino de Biarritz 
15 inventaires dans des magasins variés 
3 missions dans les vignes des domaines près de Bordeaux 
1  mission ramassage de pomme  à Bayonne 
2 missions diverses

Depuis la création de l'association HUMAN'ISA XXIII, nous avons fait un maximum de
missions afin de financer notre projet solidaire. 

Au total, nous avons participé à : 

11

52 missions 
d'intérim 
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Au vu des devis estimatifs obtenus, le pôle financement a dû réajuster notre budget
prévisionnel pour la construction du centre de soins.

Ce diagramme vous montre les recettes que nous avons récoltées depuis le début du 
projet. Nous avons atteint 64 % de notre objectif de 225 000 €.

Bilan de nos objectifs



Nos partenariats, sponsors et
dons

Aujourd’hui, les dons d'entreprises s'élèvent à 43 400 €. Nous sommes à 72 % de notre
objectif grâce à nos partenaires. 

Sans leur générosité, nous ne pourrions pas espérer réaliser ce beau projet solidaire, 
qu'est la construction d’un centre de soins. 
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Nos partenariats, sponsors et
dons

Nous tenons à remercier toutes les entreprises ayant fait des dons de matériels. Leur
don nous est d'une grande aide puisque nous avons besoin de beaucoup
d'équipements, d'électroportatifs et de consommables. Sans leur générosité nous ne
pourrions pas construire le centre de soins.  
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Nous remercions tout les professionnels qui nous ont permis de nous former aux
différents métiers (plâquistes, soudeurs, maçons, plombiers, électriciens). Grâce à eux
nous avons pu acquérir de nombreuses connaissances et compétences qui seront
essentielles au bon déroulement des travaux. 



La suite de l'aventure

Dans la prochaine “Actu d’HUMAN’ISA XXIII”, vous retrouverez les avancements du
mois de février pour atteindre notre objectif commun.  

HUMAN'ISA XXIII

Nous vous donnons rendez-vous le mois prochain, au moment de notre départ
(déjà), pour la suite de notre aventure !

Alors restez connectés ! Suivez-nous sur nos réseaux sociaux et partagez notre
aventure ! Nous avons besoin de visibilité et surtout de votre soutien !

human_isa

HUMAN'ISA
humanisa23@gmail.com

https://www.humanisa.org

Nous vous remercions de suivre et de soutenir ce projet solidaire mené par
l’association HUMAN’ISA XXIII.
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